
LETTRE D’INTENTION à soumettre lors d’une demande d’admission dans un programme 
d’études de 2e ou 3e cycles.  
 
Au moment du dépôt de votre demande, on pourrait vous demander de joindre une lettre de 
motivation. Celle-ci devra être courte, intéressante pour le lecteur et elle devra appuyer votre 
candidature. 
Voici les éléments incontournables que la lettre devrait contenir : 
 
 

 Pertinence de vos études antérieures     
   

 
 

 
 Précision de votre choix de programme et du sujet de recherche     

 
 
 
 Importance de vos expériences antérieures    

 
 
 

 Motivation pour votre projet    
 
 
 

 Démonstration de vos chances de réussite    
 
 
 

 Compétences et habiletés développées lors des études ou emplois antérieurs     
 
 
 

 
 Poursuite des études qui s’inscrit dans un plan de carrière    

 
 
 
 
 Réalisme de votre choix    

 
 
 
REMARQUES 
 

 Ce document, tout comme les autres que vous soumettez, doit être rédigé avec soin ; 
 Vous devez le personnaliser sans toutefois tomber dans l’excès ; 
 Il est préférable de faire de courts paragraphes ; 
 Les formules de politesse doivent être simples. 

Commentaire [A1] : Faites la 
démonstration que le programme 
d’études choisi est logique.

Commentaire [A2] : Vous 
devez savoir où vous allez, soyez 
le plus précis possible.

Commentaire [A3] : Faites 
ressortir les expériences tirées des 
études, emplois et engagements 
institutionnels. 

Commentaire [A4] : Si vous 
avez besoin d’être encadré par un 
professeur pour être accepté, c’est 
à lui que vous devez faire cette 
démonstration.

Commentaire [A5] : C’est 
l’occasion de parler de votre bon 
dossier scolaire. 

Commentaire [A6] : Pour 
réussir aux études supérieures, 
vous devez  mettre de l’avant les 
habiletés suivantes : rigueur 
scientifique et méthode, facilité à 
communiquer, esprit d’analyse et 
de synthèse, autonomie, initiative, 
esprit de décision.

Commentaire [A7] : C’est 
l’occasion de parler de vos 
objectifs professionnels. 

Commentaire [A8] : Ce sera 
plus facile à démontrer si vous 
avez parlé avec les professeurs et 
êtes bien informé de leurs attentes 
face aux futurs étudiants. 


